Les adobes

GTO0¢ J@lnuel g¢

Pierre Delot

Les adobes


https://www.dropbox.com/sh/fpeqe77wrxjrbr8/uA0yNUX7oJ
http://www.davidtatin.com

Léadobe est certainement | 6un des premiers
il y a des millénairesc Adobe», ¢ éstun terme générique utilisé pour touteshesjues de

terre crue moulée (manuellement ou mécaniquemengt séchés (au soleil ou
artificiellement) peu importedur taille et leur composition.

Aujourdodéhui , |l es adobes S C
moules rectangulaires et sontmaconnés comme
néi mpor tadrebgquexlclue t e, par pai

Les adobes permettent de construire des nues,

piliers, des arcs, des voltes et des coupofesa

différerce de la technique du pisé ou la terre est

mi se en Tuvre s ufaconpdeac e, I
| 6avance , pour uremo cle® en T uvi
ultérieure.

Le terme «@dobe» vi e n dr &gypgtien ctleobe (@rique) terme qui aurait voyagé

j us q u éagne ouklesipdevenu adobe». Cenom a ensuite & repris dans le monde

enterEn Afri que de | 60 ue $dnco». Quelqua soit Ik terme chasy s s |
le principe reste communmélangersur le lieu de
constructonde | a terr e adugabd, e
parfois de paille. Résultatune brique 100% naturelle
100% écologique100% recyclable100% localetout |
ca en consommant peu d
sueur.Cb est donc potenti el

des briques crues, a moins que vooe la fassiez$
voyager.

Dans | es pays oY% | 6on n
les pays ou les produits industrialisés ne sont
disponibles ounabordables, on continue de produ
des adobes une a une, a la main. Dans les px
occidentaux, #artir de & seconde moitié du vingtiémg
siécle, la production des adobes a été mécanisée
faire face ° |l a hausse
pour augmenter la productivitéOn parle encorej

déoadolmé me si ca néueen est plus vrai

mai n

me nt
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Une architecture située

Auj our do hpeut étrearbnsportée enrcamions et on peut construire en terre partout.
Nos anciens faisaient avec les moyens du bord et se contentaient des matériaux disponibles
sur place pour construire leurs batimenis terre dans les vallées et les pierres dans les
hauteus.

La construction en briques est praticable sur des périodes plus longues que la construction en
pisé ou en bauge, tres/trop dépendantes des conditions climatigmgs de séchage).
Léutilisation de briques de terre s ches
pui squdelles ont d®) " fait | eur retrait au
bauge ne peuvent pas utiliser directement de terre gragse, terre qui doit alors étre
amaigri avec du sable.

Les vieilles maisons eradobesautilisant des pierres ou des briques cuites pour renforcer la
structure dans |l es zones expoicheells étgieatrieg | e s
seuls a pouwvir payer le transport, la tailket la cuisson de tels matériaux

R®g i o tilisatiod téaditionnelle de I'adoben France métropolitaine
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L adobe , brique de terre moulée
Aujourdodéhui , priguesen tewercale sory gomamsercidliséest s adobes.
Les deux autres types de briques sont
o Les «briques de terre crue extrudiées» (parfds vendues comme des

adobes), évidées ou pds brique de terre cuite est la cousine germaine de la
brique de terre crue extrudée. Ces briques faimiquées par les briquetiers de

terre cuite.
o Les «briques de terre crue comprime¢BTC).

2 %ﬂg ;
[
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Comprendre | es m atieres

, 6 AAO
,6AAO PT OO ATTTAO OA AT EiIOEIT AO 111 ATCA

(! reste touj our agledse mdmé scahe (il (hat wwsre lérte & t er r €
plus de 600°C @ u r gue toute | deau soO6®vapore). L
ddédargil es aux gr ai nbémt eeche,dalcdhésioryde &averrecests / ¢
doncmai nt enue. Essayez de briser =~ éttsa mai
septiques !

La qualit ®sda bliinpawctndamslddabés sur | a t ex

Tr op dlémodiereskliquide, pas assez et on ne peut pas mélangectement

la terre au sable et la paille. Dans legsleux cas, impossible fabriquer La juste

pr opor t iestfacileddd atendre, mais si on la dépasse, les adobes vont se
ratatiner au démoulage. La solution pour éviter ¢ca eshelére de cbt@in seau de
mortiers ec qudon r aj oaedtkeop mouiléu m®I ange

. 0 AAOh AcAfaithduiler A A O

Si le mélange ne contient pas de stabilisant (chaux/ciment), les outils seront faciles a

nettoyer et oublier de nettoyer ses outi
|l ai sser tremper dans | 6eauwllleetspaudesen es d
bois.

Léoargile © | 0®t at de boue devient vite e

moins intéressant.

La terre argileuse

4 A00A Oici OATA s 4A00A U AT T OOOOEOA
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Le terre provient déa décompositioomécanique et chimiqueée la roche mereCette

roche se désagrége en particules de taille trés variable ptantsimplifier des
cailloux jusquodo”™ | 6argile. Dans | a couch
aux matiéres organiques provenant dddaomposition du monde vivant. Cette terre
v®g®t al e est r ®snedoi & étre Utiliséedpauy comsicurdldEdoitr e e t
étre éliminée au maximum a cause des éléments organiques en décomposition qui la

composeElles sont reconnaissables&@ ur odeur de moi si, qui
humi di fi e et | d_essautrasécouches| eaucoophplusipuresesont des
terres min®rales. El'l es contiennent g®n®

utilisées dans la construction.

Les propri ®t ®s fondament al es ddune terr
compressibilité et sa beésion, sans oublier sa coule@omme é&s adobs sont
généralemengnduis, la coukurde la terren 6gae peuwd 6 iortapce.

La composition de la terre a construire

On parle de terre, mais on devrait parler des terres. La composition de la terre peut
varier sur un m°me terrain ddéun pr® vem
utilisée influent énormément sur les proportions de granulats 6brde a lui ajouter

et conditionnent les usages qui seront faits de chaque terre.

Le composant dominant défini le type de terre auquel on a affree graveleuse,
terre sableuse, terre silteuse, terre argileuse.

La terre est faite de grainsde ik et de f ormes di ff ®rent e:
terre est composée, du plus gros au plus petit, de cailloux, graviers, sables et silts. La
seule diff®rence entre eux est une di ff
|l 6argil e a umee Laf clagsifitation ddonhée ®@areldorme ARS
670(«19967 BTC, norme de terminologie) est reprise dans le schémalessous.
Cette norme accepte dbéautres clBawen ficat
Terre» est donnée a titre comparatif

"BatirenTerre" Argile

Argile ! silt
"ARS 670 : 1996 — BTC, norme de terminologie”

11
|
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Les Cailloux Les Graviers Les Sables Les Silts Les Argiles
200 - 20 mm 20 -2mm. 2 -0.02 mm. 0.02 - 0.002 0 < 0.002 mm.

Il existe plusieurs types de terre selon I'importance en quantité d'un des composants:
TERRE GRAVELEUSE - TERRE SABLEUSE - TERRE SILTEUSE - TERRE ARGILLEUSE.

Pour produire un matériau de construction de bonne qualité, on ne peut se passer ni du
liant, ni du squelette granulairai de b e gqui n 6 e st pas ctansi d®|
classification maisqui est un élément essentiel pour assure&os&sion du materiqu

Les cailloux, graviers et sables

Les graviers et |l es sables sont l e r ®su
constituent le squelette granulaire de la tefl® apportent leur rigidité au matériau et
assurent le réle de la matrice stable deetee, grace aux frottements internes et a leur
nature inerte.

Les sables ne sont utilg®ur réaliser des adobgse dans le cas ou la terre est trop
argleuse (temps séchage trop long). lls permettientaciliter le séchage des adobes,

de corriger la dnsité des adobdirées de diminuer leur retrait et la tendance a se
creuser au milieu des facé®ur ne pagrop alourdir lesadobedibréesen rajoutant du

sable, on utilisera une terre plus argileuse, ce qui permettra de rajouter plus de paille
pourretrouver la densité souhaitée.

Avec la mécanisation du tamisagé du malaxagevoire du faconnageon utilise

aujoudedghuierres non <caill outeuses, ce (
machinesLa ou on ne peut pas faire autrement, on utdisda terre caillouteuse pour
faire des adobes (ou du pis®). Attention
cailloux!

Cailloux dans des adobes (Sardaigne)
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Cailloux dans des adobes (Nekob, Maroc)

Les fines et les argiles

Les fines (ou siltsassurent le remplissage de la matrice granulaire. Ce sont des sables

de tr s faible diam tre. Les fines montr
(Il deau |l es coll e entre eux par succion)
sensibles ariations de volume, de gonflement et de retrait. lls possedent peu de
coh®sion |l orsquéils sont secs.

Silts au microscope, tirée du livreBatir en terre» - résidus de lavage de
sables/graviers

13
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Retrait au séchage des boues de lavage de sablelegdace

La différence entre les argiles et les silts ne se limite pas a leurs dimensions. La
forme des argiles est tres différente de celle des autres constituants de la terre, ce sont
des structures plates, plutot rectangulaire, comme des feuillessgopiques qui

peuvent se superposer pour former un jeu de cartes. Cette forme leur permet de coller

|l es grains plus gros qubdeux gr©ce au fi
essentiellement par les tensions superficielles de surfaces. Omeobsgsghénomene

si on prend deux plaques de verre qubon
peut pas | es s®parer sans |l es faire gli
s6®vapor e, i devient i mpalessontledllées. Sien f ai r
ajoute de | 6eau, |l es plagques vont ° nouv

et on va pouvoir les séparer.

?olini}?
N

#

PlaguesdeverresPhot o de feuill ets dbéargi.l

La nature a cr ®® pl us iled, plusowemonhs aztigesnoui d e f
peuvent cohabiter au sein ddbune m°me ter

Pyrophyllites: pas de gonflement.
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Kaolinites: < 30 m2 de surface externe par gramme, gonflement modéré. La
kaolinite sert a la fabrication de la porcelaine.

lllites : 100 m2 de surface externe par gramme, gonflement moyen.
Vermiculites: gonflement fort.

Montmorillonites: 800 m2 de surface externe par gramme, gonflement trés fort.

Toutes les argiles ne présentent pas le méme retrait ou la méme résistarassarea
a sec. La bentonite (famille des montmorillonites) est trés hydrophile, elle gonfle donc
beaucoup, se fissure facilement au séchage et ne se stabilise jamais.

mur en terre ° r®guler

La capacit® doun
| e castivg plus fatterre golirra sbsorbérade g i | ¢

ddébargile quobel
vapeur doeau.

En France, les terres sont bien souvent trop argileuses. On leur ajoute donc du sable et
des fibres v®g®tales pour gésedtent mains den e f
retrait. Si la terre dont vous disposez est au contraire trop maigre, il faudra au contraire

I ui ajouter de | dargil e.

1 est souvent plus facile de r®aliser
gubavec de | 6ar duchractere mpernéa cohésifd e audar gi |
Un adobef ai t " partir déargile pure, de sab
t emps 7 s @dode dait averwd mélandait a partir deterre argileusede

sable et de paille

La charge

Les sables

Que ca nous plaiseounon | e sabl e nodest pas un mat @
intéresse a la construction en téire ¢ h a g u en pressaéntne ppoudede sable

ou qubdbon est mis face au probl me du tre

exploité en premier. Il se fera de plus en plus rare et cher. Reconstituer de la terre a

partir de terre trop argileuse oualarop s

facilité du transporet a la disponibilitte s agr ®gat s. ! ndéen s
E- = 15
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méme dans quelques décennies (prix du transport, prix et disponibilité du sable). On

peutdoncauj our doé hui ca@eupres pariout e

Les sables constient la charge imée du mélange | | s

en terre

di mi nuent

et diminuent ainsi le retrait alechage (et donc la fissuratiolyn sable non lavé

contient une petite propor

tion dbdéargil e,

a

Les sables vendus sont souveaués et calibrés, méme si on préfére avoir des sables

présentant des granulométries étalé€s félange de plusieurs sables lavés par
exemple). Une granulométrie bien étagée et équilibrée donnera de la consistance et de

la résistance aux adobes.

On utilise généralement des sables aux arrétes vives (sables concassés issus de

carrieres, granulométrie étalée), plutdt que des sables roulés (arrondis,

granulométrie restreinte, issus de bassins alluvionnaires ou de riviéres). Les sables

de

concassés donnent plds résistace puisque les grains sont bloqués par les arrétes
vives de leurs voisins, alors que les grains ronds seront jpha€pendants de leurs

voisins.Les adobes faites a partir de sables ronds sont plus agréables a produire, mais

sont moins réstantes que les adobes faites a partir de sables anguleux.

Les fibres

La présence des fibres dans les adobes permet:

_ Dbéemp°cher |l a fissuration des adobes a
_ DbéacclPe®s@®chage en drainant | 6humidit®
_ De diminuer la sensibilité a 6 €gmnflement, retraityle la brique et de ralentir
sadissolution
_ Doéam®liorer | a r®sistance ~ |l a tractio
_ De diminuer leur masse volumique. Si on en ajoute beaucoup, le mur ne sera
plusporteur, mais seulement autoportéeloisons, remplissagepans ce casal
taille des fibres peut étdiminuéepour faciliter le moulage.
_ De faire baisser la conductivité thermique de la briquen(geuplus isolant»)
__ Déaugmenter |l a sorption dobéeahriquen dr ain
_ Ddéam®liorer |l a qualit® acoustique du n
moins | e son). Cdbest wvrai, mai s ca pe

trop rigides et lisses.

De vissedirectementlans des adobes.
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La photo cidessousnontre 6 des 7 ingrédients de la recette utilisée pour fabriquer les
adobes © | dassociation Le Village (manqu

De haut en bas, de droite a gaucherre argileusegerbes de lavandes broyées
paille de blé broyée, argile, balle de riz, copeaux de bois

Les stabilisants

Comme tout bon jardinier, une maison en terre se protéege avec un bon chapeau et de
bonnes botted.es stabilisants ne soators plus vraiment nécessaires, hormis au niveau
des endus (a la chaux).

ey

Les adobes allégéne sont pas stabilisées puisque leur principale utilisation estdarcloi
intérieure non structurelle, et que le végétal ne fait pas bon ménage avec les stabilisants.

Les adobes non allégés ne sont pas non plusistali® e s . ils somtruslises omme
élémentporteur,la résistance structurelfir mursera réglée en ajustant sa largeur

17
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Comment choisir sa terre argileuse ?

La terre utilis®e aujourdobhui pour fasbriqu
de caill oux ni de graviers, mai s de | 6ar gi
a la main,a découper alascislabsence de ttantalé hel pasuabimep lesr me
machines.

En acheter dans les magasins de matériaux écologiques

Bien sur, on peut acheter dettaer r e pr ° towedel” 0 a rogeim pelcloezhes p o u d |
fournisseurs de matériaux écologiques. Les terres vendues font parfois des dizaines de
kilom tres avant doé°tre m®l ang®es etfesdes c
magasins spécialisést sont vendues assez cHeensez a demander a votre revendeur de

matér au d 6 0% pr o vetleunconeposition)les matériaux écaogiques ne sont
malheureusement pas toujours écologiques.

Etant donné la quantité derte dont on a besoin pour produire des adobe®,a c h a t el
magasim oéest pas forc®ment |l a meill eure sol uti

En trouver ailleurs

Dans | 6i d® alaterreavgileusesur@®lchantier owasur le lieu de production pour
limiter le colt environnemental lié au transport de ce grand volume de terre. Les mairies
ddivrant les permis de conduipeuvent vous renseigner sur les chantiers en cours.

Les potierdocaux, les entreprises de transport de matériaux, les terrasssefabiicants
de compost seront de bon conseils et pourrontétesitvous livrer/tamiser de la terre.

On peutaussiconsulter les cartes géologiques du BRGM et bien sur demander des conseils
aux auteconstructeurs (maison en paille par exemple) et assm® locales faisant la
promotcn de | 6®cocbaestoboacygi bea en sac est parf
agricoles et par les briquetiers locaux.

Les carrieres qui commercialisent du sable et des graviers lavés disposent de boues de
lavage comps ®es doéun m®|l ange dobéargile et de si
Certaines carriéres utilisent des floculants de synthéses pour agglomérer ces résidus de
lavage, mais la majeure partie laisse décanter naturellement ces boues argileuses. Ces
boues peuvent servir a corriger votre terre trop sableuse.

La terre doit °tre propre et non soui-l | ®e

dessous montre un endroit ou sont fabri guc¢

provientlaterremai s | 6aire de fabrication ne rassu
18 EI (=
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Adobes au séchage (Tamegroute, Maroc)

En prélever pour les essais

Lors des travaux de terrasseomendou(nleesenvtirt
voi sine consdam,uctdoone dpusei ma, sdoun | ot
veillera a ne pas mélanger les terres, mais a les réserver dans des taqsépaeére peut
convenir ,.MEldgeuttop tét leptarey ne permet pas de corriger les défauts de

| unes pgauralliet ®s de | 6autre, en des. proport.i
Sivousprospecte aux alentoursle chez vous i | est i mp®ratif de d
au propriétairelu terrainavantd 6 en pr ®l ever , et il reeavant n®c e

de la transporter chez soi.

Il est utile de noter au marqueur indélébile le lieu du prélevement, les endrdés o
prélevements ont été faitar le terrain la date, la personne qui a prélevé la terre, et de
conditionner la terre dans des cordets solides (pas dans des sacs plastique de
supermarchéca vieilli ma), sans vouloir mélanger/moyenner les prélevements

Tester la terre pour mieux la connaitre

Pour évaluer la terre, les tests suivant peuvent étre réslis@tace (inspiré detraité de
construction en terre, 8302 88304, ou facilement a la maison :

o Examen visug{FACILE et IMMEDIAT) : proportion de sable et de fine
o Essai d(EACILE e tIMBMEDIAT) : moisi = terre végétale KO

o Essai dda boule(FACILE): onréaliseundboul e de terre qubo
Si ell e se brise | orsqudon essaye de
doargil e.

19
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Essai de touche(FACILE et IMMEDIAT) : sableuse = rugueuse + pas de

25 janvier 2015

cohésion, silteuse faiblement rugueux + pas trés plastgargileuse = résiste a
| 6®cr asement ‘collantebumile pl asti que et

Essai de lavage des maifBACILE et IMMEDIAT) : argileuse = mains
difficiles a laver

Essai d ACILD @ dMMEEDIAT) : boule de terre coupée en deux,
silteuse = terne, argilise = brillant

Essai d 0 @AIL® rete IMRIEDIAT) : boule de terre humide non

collante, on enfonce un couteau dedans, trés argileux = pénétre difficilement + la
terre colle quand on retire, moyennement argileux = pénetre assez facilement +
la terre adBre quand on retire, peu argileux = pénetre tres facilement + sale

guand on retire

Sédimentation test de |l a bouteille remplie
Agiter vigoureusement, laisser décanter 1 heure, agiter de nouveau et laisser
décanter. La tee se répartie de haut en bas en gravier, sable, silts, argile,
mati re organique, eau. La proportion
de | a couche doar giQette mgduré est agppgroximativg etn f | e

sa précision dépendratuy pe dbéar gi | e.

Les adobes
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eau

matiere organigue
argile

ol Silt

% sahle

q gravier

Retrait: on rempli un rectangle en bois graissé de 20 cm de long avec de la terre

| 6®t at plastiqgue (apr s avoir enleve
on mesur e | exprimeeh poarcentage. upgwd ausse ser vir d
morceau de tube PVC de 10 cm de diamétre environ pour observer le retrait.

Siil ndy a quasi ment pas de retrait et
sabl euse. Si el |l e est friabl eeset gu
silteuse. Si l' e retrait est i mportant
gudell e est argil euse.

Les photos ed essous montrent l e retrait d oL
Village, ®chantill on de gaucBagas,auddbune
centre) et dbéargile pure (provenant dbé

Test duboudin(FACILE et IMMEDIAT) : A partir de terre tamisée2mm, on

confectionneavec la paume de la maim boudinde terreé” | plastiqaetui
ne doit pas colleralamgiml 6 envi ron 10 mneaissegendrda a m t
E- = 21
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dans le vide un des bouts du cig&Ele cigare casse lorsqbea 15 cnpendent

dans | e vi de ,condeitgosutr ¢ uae flaab rtiecrartei on d o
casse avant 5 rcerest trop Sablsusdil fqudra ajduter de e
| 6argil e). Si |l e cigare casse apr s 1!

faudra lui ajouter du sable)

Ce test resteéanmoinsmprécis, mais permet de mieux sentir les limites du
matériau.

trop sableux
<5Scm

< |
N
trop argileux

=15 cm

Il existe denombreux tests supplémentaires, plus précis, décrits en détails dans

« traité de construction en terge. Rien ne vaut | 6exp®rienc
les réussites, les échanges de bon conseils pratiques (et pas théoriques) pour se faire
la main.
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La constitution de la terre a adobes

Trop sableuse

Si la terre est trop sableuse, les grains seront trop nombreux pour pouvoir étre liés
correctement par | 6argile. Léadobe se d®:
tres bonne. Ette terre ne senaas utilisablee n |, 6 ®t amoi ns doé°tre m
une terreun peutrop argileuse.

Trop argileuse

Si |l a terre est trop argileuse, | 6adobe
sera diminuéelUne terre tres argileugmwurranéanmoingtre utilisée pour réalisedes
adobegresfibrées(les fibres empécheront la fissuration).

Trop caillouteuse

Une terre présentant trop de caillouxaoavient pasraimentpour la fabrication des
adobes, a moins de la tamiser pour enlewer partie desailloux et de ne pas avoir
peur de sdédabimer | es mai ns.

Pas de mottes seches

Si la terre disponible présente de grosses mottes seches, elles devront étre enlevées ou
broyées avarue la terre ne puisse étrlisée.

23
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Préparer les matériaux secs

Préparer la terre argileuse

Une foislaterrear gi | euse s®l ectionn®e et Belkevaai t e
devoir étre transportée, débarrassée des morceaux de terre végétale, émottée et tamisée
pour enlever les cailloux. Si on achéte la terrasdane carriére, on pourra leur faire
tamiser la terre avant de la faire transporter.

La fabrication traditionnelle ne paspas par toute ceétapes, mais la mécanisation du

travail et les exigences de caractérisations des matém@nercialisépeut inpliquer de

passer par les étapes précitées (la caractérisation des matériaux est rendue nécessaire pour
gue |l es bur eaux do®t udes pui ssent faire
réglementation thermique RT2012).

(J

Brover la terre

Si | 6 o nyer s@méme dartasre, on pourra par exemple le faire avec un
motoculteur, un broyewr maismulti broietout (pas de caillou®, un broyeur de terre
Ou encore avec un rotavator.

25 janvier 2015 Les adobes



Le broyeur petit format le plus efficace et le plus économéegide multi broietout,
gudédon trouve dbéboccasion pour gquelques <ce
380V, mais @s broyeurs existeen version sur prise de force

Tamiser la terre

Si on achete la terre dans une carriére, on pourra leutdaniser la terre avant de la

faire transporter. Si on la récupeére ailleurs, il va falloir trouver un autre moyen pour la
tamiser. On peut acheter un crible rotatif, mais on peut aussi se débrouiller avec les
moyens du bord.

Le tamisage «naison» peut sedire en utilisant

o Un cageot ou panier de supermarché en plastique

o Un tamis audessusd 6une brouette ou dobébune poub
ventil ateur p e u t De munssiiquaife arénforeée peGtaéfref a i r
utilisée pour tamiser en dessods 2 mm environlUne scie sauteuse pourra
assurer le mouvement de va et vient.

25
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o Un vieux sommier métallique incliné.

o Un tamis suspendu par des cordes a une structure improvisée

o Une bétonniére et une grille montée sur la bétonniére

26 (1% =]
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o Un tamis rotatif récupéré ou fabriqué avec des jantes de vélos et des grilles
(séinspirer des tamis °~ compost)

Structive et ma T erre

Attention, |l e volume de | a terre foisonn
une fois la terre mouilléd?ensezy lorsque vougpréparez ou commandez votre terre.
L6®cart deattendré3dad@o. pe ut

Préparer les fibres

Quelles fibres ?

On peut utiliser des paille BROYEES de céréalesde riz, des fibres de cocde la
balle de rizdes copaux de bois, de la chénevotte é

IE-I = 27
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La paille de lavande (distillée, récolte traditionnelle)

La paille de lavande, méme débarrassée des fleurs, peut teinter les adobes en
surface (il reste toujours un peu de fleur dées gerbel La paille de lavande est

a mis chemin entre la paille et is (la tige est pleine et légerement fibreuse).
Elle va donc permettre de réaliser des briques légeresi@iec creusent par trop

au séchage.

25 janvier 2015 =]

Les gerbes distillées peuvetrteétravaillées de 2 manieres différentes

Broyer les gerbes, séparer a seaille des fleurs, faites tremper la paille pour
évacuer les tanins des fleurs restantes, jeter le jus de trempage pour éviter que
trop detanins ne remontent a la surface des briques@aet, par la suitede

teinter les enduits si le mur devienmthu d e (r emont ®essilesapi | |
enduits sont réalisés avant séchage complet du @aai est nécessaire si les
gerbes de lavande saitilisées en forte proportion dans le mélange.

Une autre solution est d 6 u toportionsparr des
rapportalaquat i t ® doéautres fibres v®g®tal es
de séparer la paille des fleurs.

Si | 6on ne souhaite pas wutiliser | a pez¢
et des bl essur es merbor peutdes faipedremper paur o c c
r®cup®r er un peu de jus de fermentat.
durcir les briques en surface. On peut aussi récupérer simplement les fleurs et les
incorporer au mélange, ce qui donnera presque le mémeaté§ui€sence
débaur ®ol es) .

Fleur de lavande

distillée, apr‘es/'

Ja
"'|'\Paille de lavande
] distillée, aprés

trempage

trempage
La rigidité et le caractere fibreuxde la paille de lavanddéait qu 6 el | e e st
di fficile ~ br oyer Leq brdyage @it gussiibeaduceup dee ¢ ®

poussiére. Si les adobes sont moulées a la main, le broyage doit étre fin pour ne pas
sbabi mer | es mains.

: Pierre Delot Les adobes
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La fleur de lavande (distillée, récolte traditionnelle)

Des e s s aiicorppranade ka Bearde lavande omhontré que ces adobes

r®si stent mieux ~ | 6eau (briques trempd¢
réalisés avec la méme terre, mais sans lava@de.6 o n mo uadvdclejas | a t ¢
de fermentatiom u q u 6 o n direntement ges fleers dans le aredonne

a peu présles mémes résultatpuisque la brigue met suffisamment de temps a
s®cher pour que | a fermentation des fl e

Si vousvous donnez du temps pour enduire un mur en adobes et que vous le laissez

compl tement sndurdwus paaveautliser Id jas dé férmentation

ou les fleurs de lavande pour durcir les adobes. Les tanins ne devraient pas migrer
la surfafie déehdenduest r ®ali s® avant

possible que des auréoles appareas ent ~ | a surface de | 6e

Lespaille sde céréales

Les pailles broyées vendus dans les magasins spécialigésur le batimentsont
chere(surtout si ells sontbroyées finemen}. Elles peuventenir de trés loin. On

peut aussi trouver de la paille tyée non destinée au batiment, mais qui fera trés

bi en | Youd goavezraaessi faire broyde la paille par des agriculteurs
possédant un broyeur paille, despo®r at i ves agricole, des

Certaines moissonneuses batteuses (récentes) sopt®gpis doéun broyeur
longueur des brins est alors inférieure & 10 cm et cette paille peut convenir pour les
adobes. Il faut juste penser de demander a faire botteler cette paille avant la
récolte (les bottes se tiennent mal)es agriculteurs ledront si vous en achetez
suffisamment.

Toutes les pailles ne se valent pametréagissent pas de la méme maniere au

broyage. Certaines commatelna pp aiqluleeg t@&oqr
comme la paillede blé «florence aurore» ou la paille de seigleconservat
E- o 29
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relativement bien leustructure tubulaire (le tube est plus fin, mais plus épdlis).
est presque impossible de broyereurdu ch
transformateur de chanvre

paille d'orge paille de hlé paille de lavande
"florence aurore"

La paille de riz est plus siliceuse que &sdres pailles. Ca améliore la résistance
au pourrissement lors du séchage des addbesr sque | a m®t ®o0o nobe:
Broyer de la paille de riz use plus rapidement les couteaux des broyeurs de paille.

bY

Pensez/ lorsque vous demandez a un agricultele broyer de la paille et

dédommagek e aussi pour | 6usure du mat ®ri el
Avant de broyer | a paille, i est pr ®f ¢
les chardons, qui siquent de vous abimer les mains lors de la fabrication.

Du bois?
En plus ou ad place de la paille, on peut ssi ajouter des copeaux de bois, des
brindill es, d e glanalésqdobek. ILa sciurel de bgisine peut pas

étre utiliste dans de grandes proportions, la brique aura tendance a faseea

moins résistangdes enduits accrocheront moins bien. La sciure favorise aussi le
délitement des briquemu montagel(or squéon | es trempe que
| 6eau avan) | eur montage
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Adobe du commerce incoporargsdcopeaux deois (fabrication mécanisée)
Le bois utilsé:

ne doit pas étre trop tanniqpeur éviter que les tanins ne dégorgent dans les
enduits qui vont étre appliqués surle mur,ené@bd mi di t ® excessi
mur (éviter le chataigner, le chéne, les bois exotiques)

Ne doit pas étre irritant (pour ma&s induire des problémes respiratoires lors de
la production)

Souvent, |l es menui siers ne disposent qu
plusieurs essences différent€@mn tamisera les copeawpour enlever la sciure et

pour enlever les copeaux trogros ou pouvant provoquered blessuredors du

malaxage et du moulage manuel des addbesardes) Les mai ns, coOe:
et il faut les garder en bon étadn pourra trouver des copeaux chez les fadnts

de briquettes combustibles, qui broientloois p al et v®s j f éeret | dor |
| 6®ventuel |l e pr)@ssezrimrementd@®&mmt massiqui peovem e s
broyer un peu plus grossierement, ce qui baisser la proportion de sciure).

Copeaux de palettes broyéesg@m)

La balle de riz
La balle de riz (enveloppe du grain de n@utétre utilisée en faie quantité pour
alléger un peules adobes, mais sa faible longueur ne permet pas de fibrer
correctement elle seuldes adobes. Ellest difficile a travailler, de part sa forme
incurvéeet sa dureté, méme trempée. Vous pourrez en trouver dans certains centres
éguestres et vous en servir sans transformation dans les enduits de corps.
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LaballeAdi PAADOOOA

Comme la balle derizal ball e doé®peautre (e)peue!l oppe
étre utilisée en faible quantité pour allégen peu les adobet.a bal |l e doé ®p«
est i ssue doun d G peurehcorerestgreles grairtsiqu eonta | et
germerdangd a bri que au s®chage. Ca-étram@met pa:
unavantage puisque | a germination va pon
sécher plus rapidement.

A cause de la présence de grairss, Ibal | e d6é®peautre est a
val ori s®e sous f aimadatiod des yolailles. iEleest aussu r | 6
valorisée a petite échelle dans les oreillers.

Les matiéres fermentescibles

25 janvier 2015

Les matieres fermentescibles durcissent les adobes dans la masse et en surface (les
fleurs de lavande fermentent).

On pourra r®cup®rer duafidilre,quw@omuldroni d
pour récupérer le jus de fermentatioBn peut incorporer les matiéres mises a

fermenter directement, ou rOd pourralt faike r qu
l a m°me chose avec de | 0 herasdaciénvatetc he,
stocké al 6 adbe i | 6air e t Leb eodedrsade hmatiénes farneehtées

disparaitront au séchage.

Les adobes
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Herbe fraiche mise a macérer dans une poubelle noire

Brover la paille

On peut broyer soit méme sa paille (tondeuséching débroussailleuhroyeur multi
broietout,] oc at iborno ydebwurn de d®chets v®g®t aux, ¢

Avant de broyer |l a paille, i est pr ®f ®r
chardons, qui risquent de vous abimer les mains lors de la fabridasadobes.

Tamiser la paille

Le tamisage de la paille peut étre fait avec les mémes tamis que ceux utilisés pour
tamiser la terrel | néest pas forc®ment tr s util
guelques brins trop long peuvent étre enlevés a la. main
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Remplissage des seaux

Le remplissage des seaux peut paraitre anecdotique pour un particulier qui se fait ses

propres adobes, mais ca ne | 6est plus dans
l e maintien des caracji@®urssuquédadeérsesdbu
débune ann®e sur | 6autre.

Pour des raisons pratiques de chantier, les proportions des difféiagtedients» sont

toujours données en volumes, et pas en masse. Les seaux dans lesquels on va transporter
les ingrélientsne doivent pas étre tasséans quqien fonction de la personne qui fera le
mélange, le résultat sera différent.

La taille des mailles des tamis utilis®s
rempli plus ou moins le seau. Des essatsom®t ® f ai ts avec: de | 6arg
o Argile séche broyée tamiséedl0 mm VS argil e i dentique

L6®cart de masse entre 2 seaux remplis

en poudre est plus légere.

o Paille broyée 21 cm VSpaille broyée 1 cm

La paille broyée 1 cm est 1,5 fois plus lourde que la paille broyker. Il y a
donc au minimum 1,5 fois plus de longueur de fidems le seau de paille
courte.

Il faut donc impérativement utiliser les mémes tamis poupfemies essais et pour la
production, sangquoi on devra revérifier que les adobes ont les mémes caractéristiques que
celles escomptées.
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La production des adobes

Fabriquer des adobes est quelque chosesilapie» et rapide, mais le temps nécessaire
| eur s®chage peut °tre tr s |l ong si la moet

Généralement, les différentes phases de fabrication des adobes sont souvent réunies a
proximit® du site doéextraction de | a terre

Quand on produit deadobes destinées a étre vendues, on doiplus de la technique
maitriser les aléas climatiques et anticiper la demande (temps de séchage long).

Période de production

Le séchage des adobes est fortement dépendant des conditions climatiques.

La producon sbéarr°te donc | d6hiver (s®chage i my
canicule (séchage trop rapide), lorsque le vent souffle trop (séchage trop rapide). On doit
E- = 35
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donc protéger les briques en train deher des conditions extrémesift, pluie, sail trop
violent), pour que le séchage sodieux ».

Les briqueteries (fabricants des briques en terre cuite) utilisent la chaleur issue de la
cuisson des briques cuites pau®c her | es briques <crues. E I
conditions climatiquest peuvent produire dans des régions moins ensoleillées.

Les dimensions et la masse des adobes

Contraintes de production

Ctt® production, des Dbriques volumineuse
contiennent des fibres naturelles, ces fibres nagemt pourrir et ca doit étre évité. Le
temps de s®chage monopolise aussi une ¢
disponible.

Autre point, multiplier les formats et fabriquer des briques a la demande pour se
conformer a un projet architectural est plolgs mais ne peut pas étre anticipé. On
devra fabriquer ou adapter des moules a chaque fois et les adobes ne seront

di sponi bl es gudapr s s®chage. ElIl es ne
produites en trop petite quantité, et dans des délais chausprix de vente sera plus
élevé.

Retrait au séchage

Les di mensions demand®es par wun c¢lient ¢
séche. Le retrait au séchage demande que le format des moules soit Iégerement plus
grand (quelgques pourcents) suivaad B axes longueur, largeur et hauteur.

Par exemple, une brique du commerce de dimensions 25*12*7.4 cm, réalisée avec un
mélange qui possede un retrait @e(test du retraitflevra étre moulée dans un moule
faisanten premiére approximatiop6*12.5*7.7 cm. Le retrait est en pratique plus
important sur la hauteur et la largeur que sur la longueur. Des essais réalisés sur des
adobes de ce forrhade masse volumique environ@® k g/ m3, fait
mélange de paille broyéé volumes) terre argileusg2 volumes) et sable(0.5
volume) ont montré un retrait d#o sur la hauteur &% sur la largeurpour un retrait

de %% sur lalongueur.En augmentant la proportion de sable, on diminue le retrait. La
taille des moules est directement liée a la compostiormélange utilisé pour la
fabrication des briques. Si vous faites varier le mélange, il faudra accepter quelques
millim tres de variation sur | es di mensi
faible que la dimension est grande (hauteur =>elarg> longueur).

25 janvier 2015 Les adobes
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Les contraintes doéappareillage fixent d e
adobes. Si on achéte ou produit des adobes, les adobes vérifieront le rapport suivant
longueur = 2 x largeur + épaisselr joint. Si on fabrique des adobes pour son propre
besoi n, on peut adapter | eurs di mensions
besoin architectural spécifique.
Les di mensions des adobes vendues dans |
entre ls contraintes de fabrication (séchage, dimension des moules des briqueteries),
de | a n®cessit® de produire un mat®ri au
public assurant | a mise en Tuvre (faciliH
Des briques trop lourdes ou endorantes ne peuvent pas étre manipulées a une main.
Le gain de temps de pose nbdest pas toujc
réalisée par un public non professionnel.

Adobes 40*20*14 cnt 20 kg (Maroc)

Les moules

Dans | es ¢ a®n maduelip en mopulecadnarwuellement les adobes dans

des moules simples ou dans des cadres a compartiments multiples. Dans le cas ou les
adobes doivent °tre transport®es jusquo-
®qui p®s doéun f faaliter ledemdulage @eafond doip &brel saupoudré

de sable avant le moulage).

Les moules sont de préférence en bois (traité ou huilé pour étre imperméable) ou en
plastique plutbtque métalliguegour étre moins lourds. lls doivent étre simples a

manierpar 2 personnes maxi mum. Si l e bois e
|l e monde ndest pas ®qfabriqu® undrbwlemétpllqeet e = s
Si vous produisez industriellement des adobes, utilisez des moules métalliques qui
supporteront mieux |l es |l avages apr s chat
IE- = 37
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Une liberté de forme pour se conformer a votre projet architectural

Votre projet nécessite petitt r e | a fabrication dbéadobes
le cas si vous désirez fairen umur courbe (adobe courbe)ne arche (épaisseur
variable)ou une nicheCa tombe bien, il suffit de fabriquer un moule qui se conforme

votre besoi n Lemoulé@ddaskdusaipermis de sonstryireuwn @er .
courbe.

Moules pour extrémité de mur arrondi et moules pour mur courbe

, 6i OAO EUAOENOA AA 1 A OAOOA

Un m®l ange va passer par dif fl®moeilet st ades

SecC humideC plastiqueC visqueuxC liquide

I

BTC Adobes Enduits

Pisé
Plus votre terre sera sabl euse, plus | e p
Attention donc ° ne pas ajouter tmélamme dobeal

trop humide, il faut penser a mettre un seau de mélange sec de coté.

L6®t at visgueux correspond © <celui déun fr
une boule, mais on peut remplir un récipient en déversant le mélange. Cet état @et convi
pas a la fabrication des adobes.
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Les adobes sogenéralement ai t es avec de |l a terre 7 | 0®t

|l e mode de production et | a nature de | a t
plastique, mou,mMmou, éahti Y® dbéeau n®cessaire peut
terre.

Trois adobedibrées,moulés  * p ar t i rplagtiue on peu@bpanowllé (a
gauche) a un mélangte plus en plusisqueux

Si le moulage estalisé mécaniquement, laterre doit@re us humi de pour q
remplir correctement e moul e. Une fois moul ®e, la te
épouse fidelement les forme du moule.

Plus on mettra doeau, pl us | 6ar gi lesteragonf |
(retraitau séchage De méme, utiliser du sable trop fin accentue le risque de fissuration.

Adobe fissurant (mélange tropouill§séchage rapidesablefin)

Malaxer a la main, au malaxeur ou a la bétonniére

Généralités
La terre tamisée doétre mélangée avate |jbéuesaquu 6 obtenir | a ¢
patemi-molle. Malgré le tamisage, les graites plus gro®nt toujourstendance a se
rassembler. On veillera a rectifier cette tendance en mélangeant la f@ue «
caillouteuse» a la terre @lus argileuse avant le malaxagé.ors du malaxagsl se
peutquelepet i ts caill oux se rassemblent ° ng¢
bétonniére). On devra rectifier a nouveau cette tendance avant de mouler les adobes,

E- = 39
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en mélangeant a nouveau a la main laeterplus caillouteuse a la terre glus
argileuse».

Le mal axage peut °tre fait 7 petite ®che¢
mai s on sb6ben | asse vite et on peut sbab
moins mécanisé suivant laa@ut i t ® d 6 ad olbaepséserice dqemosd ui r e .
grainsée ndest pas s ouh aiqui mdakeat leprElangealles fait ma c h
sbuser pr Onmémegs Pmedabi me vite | es mains

les sables anguleux et la paille trop longue et rigide.

Les mélanges trés fibrés sont plus difficiles & mala&teequiérent de la puissance.
On a donc trés souvent recours a la mécanisétimoculeur, rotavator, malaxeur a
b®t on, godet mal axeur, ®pandeur ~ fumier,

O )

Si vous achetez un malaxeur, le volume du malaxeur annoncé est souvent celui de la
cuve de malaxage. Lorsque vous allez mouiller le mélange, le mélange va diminuer de
volume.L 6 ®c ar t de vol umd0%p@nunialaxaur deeldOnlictes ee 3 0
pourra faire que 60 a 70 litres de mélange huniides du malaxage, une partie du
mélange sera pe#étre éjectée du malaxeur, diminuant un peu plus la quantité réelle de
m®| a n g est gpssible He préparer. On listedessous les différents types de
malaxeurs.

Les adobes



Les malaxeurs aarbre vertical

-

Le malaxeur planétaire
Il existe deux types de malaxeurs planétaires, ceux a cuve fixe et ceux a cuve

rotative. Les malaxeurs a cuve rota&iconviennent bien pour le malaxage de
produit sec ou | ®g r e meronblehBTA,ipdfgemalsc on s i

pas pour le mélange des adobes (trop humide).

Malaxeur a cuve tournantenélange plastique

Les mal axeurs ° ceverbhppe dé@®vamuat sod?©o
nbdest pas | e cas des Omardueexdesumalxeuis qu u v e
fonctionnent au 380V ou a la prise de force. Les malaxeurs qui fonctionnent au 220

V sont moins puissants et moins grands.

Le malaxeur vertical
Ce type de mal axeur est bien adapt® pou

41
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Le malaxeur a meules
Le principe du malaxeur & meule est le suivat¢s meules tournent dans le fond
déune cuve 0% el |l es pn@tun im&asge hamogena. Umat i

syst me ° palettes rejette | chomogéhéité r e
du mélange et faciliter le moulage a la maiies malaxeurs conviennent bien pour
|l a fabrication dbéadobes “ |l a main.

Malaxeur a meule

Les maaxeurs a arbre horizontal

Le malaxeur a palettes
Les palettes sont inclinées a différents angles de fagon a obtenir un maximum de

mouvement de la matiére & mélangees malaxeurs sont tres pratiques. Attention
néanmoins a la sécurité autour du poste de travail

25 janvier 2015 Les adobes
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Malaxeur a palettes

Le malaxeur linéaire

Un grand nombre de pal et t ef@merewée vissoud@

hélicoidale. Cette vis malaxe et fakarc er | e m®| ange jusqud”
cuve. Ces malaxeurs ont un débit continu. lls doivent donc étre alimentés en

permanence.

Malaxeur linéaire

Dans le cas de la machine-@essous, le mélangealaxé grossierement a la main

et maturéune nuitest amenélans la machine, puisialaxéautomatiquemendans

un long tube ®qui p® doun mal axeur I i nefitai r e,
automatiquement les adobes, moulées dans des moules mis en place par un
opérateur.

.y Brick Machine,clay brick making machine,Vaishali Bricks Mac..

1vidéo v

ajitkumbhar2000 @
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Le motoculteur

Les fraises du motoculteyrénetrent dans la terre et la mélange sous le poids du
motoculteur.Le motoculteur est une solution pas chére pour broyer les mottes de

terre et pour malaxer | a t gpisée,8TC)Powwqu d”
malaxer du mélange a adobekfdudrait pouvoirle monter sur un poste fixe, et

mal axer | a terre dans un cylindreA(bido
essayet

Motoculteur

Le rotavator

Le rotavator reprend le principe du motoculteur, a plus grande échelle. Pour
broyer la terreet malaxer du mélange a BTC ou a pisé, ca peut fonctionner, mais
pour les adobes, ca va étre plus compliqué.

Rotavator
LoO®pandeur ° fumier
Lé6®pandeur 7 fumier est souve-palleteeg il i s(¢

riches en paille. Cette solutiopeut étre utilisée pour produire des adobes tres
fibrées, a partir de terre non caillouteuse.

On fera un millefeuille terre mouilléaaille-terre mouilléeé avant doé®pan:
tout une premiere fois contre un mur. Aprés une journée de repos, ce méemge s
recharg® une deuxi me fois dans | 6®pand

: Pierre Delot Les adobes
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étre utilisé. Si le malaxage est grossier, il est possible de réduire la vitesse
débavancement du tapis

Avec un pétrin de boulanger

Un pétrin de boulanger peut s&/éler bon marché et efficace pour malaxer des adobes
fibrés. Un pétrin ayant déja serviaire des enduits chez un auto constructaiiitera
moins cher qubéun p®trin dWoouwse asu roenz deessdi
relié au 380 V pour vousieservir.

Pétrinut i | i s® ~ | 6association Le V

45
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Temps de maturation des meélanges

Adobes peu fibrées

Pour une meilleure homogénéité pour plus de résistance (diminution de la
fissuration au retrait)il est conseillé de laisser reposer la tdruenidifiée au moins

une nuit sous une bache, pour détruire les petites mottes de terre seches et pour que
toute | dargile ait gonfl ®e. Si nApeeg ssair
cette étape, elle est suffisamment homogene pour étre utilisée

\ /
+—{V—= i3
AN

/N

Adobes largement fibrées

Il est déconseillé de laisser reposer trop longtemps un mélange possédant des fibres
végétales pour éviter leur pourrissemdrds mélanges fibrés sont plus difles a
remalaxer le lendemain

Lorsqudon n o6 e s triellprest, il @s parfpi® plus facilel det travailler
directement avec de la terre broyée seche. La rematarré humidifieraprées sa cure

humidepeut sbéav®rer fastidieux. On va donc s«
mélange. En la moudht un peu plus que nécessaire la premiére fois, elle devrait avoir la
bonne consistance aprés sa cure humide (la paite | es peti t awontmot t e

pomp® un ;essayezdvous mouverez veméme la bonne solution.

Le moulage et le démoulage

La production traditionnelle des adobes ne nécessite aucun outil spécifique en dehors du
moule. Tous les autres outils sont basiques et facilement disponibles dans le monde

agicole: pel l e, brouette, seau, truelle, &
Lorsqudéon moule | es adobes ° |l a main, il e
et doébutiliser de |l a paille pas trop rigide

pour les mains. Ceci se fait parfois au détrimendadérique (risge de fissuration
résistance mécanique moindre), mais vos mains vous remercieront.

Production élémentaire _au sol

Le moul age / d®moul age se f ,ace qui pdkutvoect e me
sfatiguer rapidement (mal au dos, aux ge.l
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PRODUCTION
ELEMENTAIRE

Product on dobéadobes 40*20*14 cm (Tinzc

Pour éviter de faire des allemstours, apour r a s e sehe & roulettecsidru n e
lagquelle la terresera entasgéPour déplacer la planche, il suffit de la pousser. On reste
ainsi accroupi et idevienti nut i |l e de se relever Dpsour s
bouts de vieux matelas en mousse peuvent soulager vos genoux.

Production sur table
Le moul age sur table permet dbébavoir une

ensuite transportéedasson moul e jusqudé”™ | daire de s ®c
E- = 47
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PRODUCTION
SUR TABLE

Production multiple au sol

Pour accélérer la production, et pour les aires de séchage soigneusement préparées, on
peut utiliser des moules a plusieurs compartiments. Le moulage / démoulage se fait
directemens ur | 6aire de s®chage

-~

PRODUCTION

\ MULTIPLE

48
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Production sur planches

Le moulage sur planche permet de travailler sans se baisser et de transporter les
adobes par lots jusqubé”™ | daire de s®chag
leur moules, ellepourraient seléformempendant le transport.

N e

Production sur palettes

Moulage sur palettes fixes

Une version originale est | e moul age [/
palettes fixes. Une fois l a premi re
retournée), elle esecouverte par une bache sablée, sur laquelle sera fagconnée une
autre couche dbébadobes, etc €& Ceci pern

séchage, et réduit le nombre de manipulation des adobes. La livraison des adobes
sur de courtes distances pourraiéme étrefaite sans avoir des reconditionner
proprement

Construdobe
La société Construdobe (Portugal) produit des adobes a grande échelle sans pour

autant avoir mécanisé le moulage/démoulage.

49
| I

Les adobes Pierre Delofll: 25 janvier 201¢



50

O ——— e
Alvara n° 39797-ICC

CO} ] SU—UdO b e snwedad&l.‘e constrgao civil ecologica, Lda.

Les adobes sont moulées sur des palettes (20 pargs)|etisposées a fhauteur
sur des chariots. Les chariosbnte mme n®s pl usi eurs ~ | a

séchage, avang u e |l es pal ettes ne soi ent d®c |

élévateur Le transport se faiavec lesriques dans les moules, etdémoulage se
fait manuellement en soulevant les mowe20 compartiments avec de simples
cordes (2 personnes recquises).

Le Village
Des essais de moulage ont été réalisés au Village sur des palettes de dimension
120*160 (palette maritime) 22 briques légrement fibrées ont é@émouléesn
soulevant les moules a la main avec des cordes. Le poids total des adobes
avoisinait 50 kg © | 6 ®t alLes atlobes ond terdance a se soulever avec le
moule. Démouler plus de 50 kg de matiére a la main semblaldifienvisager a
2 personnes.

25 janvier 2015 : Pierre Delot Les adobes
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Le d®moul age do éndssedvelsmigpel plusfaibled®essiteraitsle
poser sur les briqgues moulées un chasss wégatib>, pour les alourdir un peat
les forcer a sortir du moule

Le moule multiple pewtvoir un format«encarréé ou al | ong®, pour
format de | a palette et ° | 6am®nagement
palette L~ N
/N /N
/ N
< )cordes
N e
( D
N V)
N/ N _/
7 N
La palette est recouverte doune dall e ¢
®t ant trop importantdowerd | er ampgetd @ptltaec. ®
posée sur des tréteauxoudss pour travailler © hauteu:
jusquéb” | 6aire de s®chage, ou |l es brigqg

faible, le séchage peut se faire sans aaaléplacer les palettes.

Production mécanisée A3 AAT AAO

A grande échelle, on va chercher a mécaniser le moulage et le démoulage. Si les fibres
employées dans les mélanges sont trop longues, on aura du mal a produire
industriellementies adobegon aura besin de fibres broyées finement pour que le
mélange puisse couler» dans les moules). Avec des fibres longues, on devra réaliser

le moulage a la main.

Pour faconner les briques, on va pouvoir utiliser :

E- = 51
| I
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Des «pondeuses mobiles. Comme le mélange fibré&a mal a couler dans les

moules, elles seront surtout utilisées pour produire des adobes non fibrées, ou
tres légerement fibréek 6 aut omati sati on va

doéun m® |
dans le moule.

ange plus humi

de pour

-

154

\_

PRODUCTION
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<3 \.\ . \
emplissage des moules

Allemagne Allemagne
Germany Garmany

des extrudeuses. Les briques de terre extruckéesne sont pas a proprement

parl er des adobes, mai s ell es sont ven
sous forme de barreau rectangulaire. Le barreau est coupé au fil a beurre pour
former les briques extrudées (ou filédsd. présence de fibres renlifficile la

découpe au fil a beurre. Les fibres utilisées doivent étre trés courtes.

Ces briques tres argileuses sont celles que les briquetiers font cuire. Si vous avez

un briguetier a proximité, vous pourrez pétre lui acheteces briques.
IE- = 53
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letypeddargile utilis® dans | es briques
l humi dit® (1| es briques en kaolinite
montmorillonite). Les adobes traditionn@lstune r ®si st ance |
supérieure a celle des briquééds.

L a technique de | 6extrusi on per met C
emboitabl es et déoune r®gularit® di men
donc °tre mont ®es rapidement avec des
permet aussi facilemné¢ de produire des briqugsssédant des gouttieres pour

passer des gaines électriques ou des tugruchauffage (murs chauffant) au

sein du mur.

Brique filée Argibrique

54
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Comment «bien » mouler ?

Certains confectionnent une boule de tdagonnée a lamain, roulée dans du sable
avant moulagepour faciliter le démoulage (la terre ne colle plus au moule).

Le moulage des adobes fibrées nécessite de bien tasser la matiere dans les coins et de
faire soé6inter(p ®yna@ta)y I on mMake ses briguesraeas main, on

veillera ° ne pas soO0abimer | es ongles en
travailerad es ongl es vers » 6int®rieur de | a b

Le surplus de terre est enlevé a la main. Le dessus de la bricuns@istremouilléet

lissé a la mairet/ouavec uneaclettétruelle propre pour obtenir une belle brique. La
surface de la brique ne doit pas non plus étre un miroir, les aspérités facilitant la
liaison entre la brique et le mortier de pose.

55
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Lissage de briques fibrées (nivelage manuel, suppression des brins rebels, nettoyage
du pourtour du moul e, ajout dbéeau j

Pour éviter la fissuration due a un séchage trop rapide a cause de fortes chaleurs, on
pourra jeteun peu de sable sec sur les briques avant ou apres le démoulage.

56

25 janvier 2015 Les adobes



Comment «bien » démouler ?

Mouler les adobes est facile, méédére des adobes qui se démoulent facilement sans
sboaffaisser|l ess Simeurs. poidqees soaffaiss

trop mouil |l ®e. Elles peuvent aussi soOaff
tot. Si les briques nees d ®mo u |l e nt -épeaparce quedeenslangepesturop
sec, et qguodi l a d h Du sable seriwit étrealispdse audfand dno u | e .

moule pour éviter que la brique ne colle au support.

Traces de sable sec sur le support (sable tarjagau fond du moule, Le Village)

Pour démouler, on doit soulever le moule le plus verticalement possible pour ne pas
déformer la brique Suivant la consistance du mélange, le poids de la brique a
démouler et les frottements entre la terre et le mugositédu moule parallélisme
desparois) on soul vera doéun coup Lledéanpulageu on
sera plus simplet le mélange pourra étre plus sscles moules sont légérement
prismatiques(difficile a réaliser dans le cas de moulesiltiples) Négliger la

pr ®parati on et | a r®al i sati on des mo u |
démoulage, dgualité des adobe®t une grosse perte de tempss moules en bois

peuvent étre huilées moules doivent étre lavés apres démoulpgsg) les protéger

et pour faciliter | e d®moul age. On peut

Les briquesourdes sont plus faciles a démouler que les briques légeres.

IE-I = 57
| I

25 janvier 201¢

Les adobes Pierre Delofll:



58

D®mo ul agefibkdsa dlobaessoci ation Le Vi

Pour les briques légeresppour r a se servir dobébun contre mn
qui alourdira artificiellement la brique pour faciliter son démoulage. Il faudra
néanmoins veiller a sabler le dessus de la brique pour que le contre moule ne colle pas
l a bri que e ue les drirepoidsnpgisse couyissar dansgle moule

uni quement -hapteus depubéique pour éviter que son poids ne fasse se
boudiner la brique.

Le lavage des moules

Les moules doivent étre lavés a la main ou awpeés chague démoulage,atant de

moul er de nouvell es briques. Le film doe.

démoulage.
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http://www.lechampdesartisans.fr

Le séchagedes adobes

En s®chant, | es adobes acqui rent |l eur r ®s
on la néglige, des fissur@eurraiet goparaite, les briques pourraient rester coller au sol,
ell es pourraient se bananer, ¢é

6AEOA AA Oi AEACGA

L6éaire de s®chage doi't °tre pr®par ®e pc

pouvoir b®©cher | es adobes quandepluiadepl ui e
s6®coul er sans que | es adobes nodaient | e
de | 6aire avec un v®hicule (codoest g®n®r ¢
trouvent), €

On peut aussi protéger les briques des grosses chalearsavee qu 6éon a sous

59
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Protection des adobes contre un séchage trop rapide

L6®coul emesmnutr d & ali &estaundpeint suRlegbehilgaait insister. Si le

terrain est argileux et qucduibreea ud Gsa daogbnee
une pluie] 6argil e collera aux chaussur e, aux
viaiegal re. Pr®voir un I|it de sable et des

l

COMPACTAGE COUCHE D'ISOLATION

Les briqgues doivent étre fabriquées et démoulées sur un support hérerdad
compl tement plat, r®gul i er (pour produi
et sableux (pour ®viter qubéelles ne col |

Les adobes précédemment moulée sur le support peuvent par endrotodieoau
support. Le support doit étre débarrassé des restes de brique collée. On pourra jeter au
fond des moules un peu de sable sec (le sable humide ne se répand pas bien) avant de

moul er | es brigues. De | 8iorsnéfigaice poingsmit boi s

: Pierre Delot Les adobes
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une partie de la brique restera collée au sol, soit une partie du sol restera collée a la
brique.

Morceau doéadobe rest® coll ® au su

La principale contrainte pour les entreprises qui fabriquent des adobes a graride échel
tient dans la surface nécessaire pour les faire sécher naturellement.

Dans les climats plus humides et moins ensoleild@ manque de plaaau parce
qgudon di spose de s glulracive qui ke séchagedoie fait gr a
artificiellement(briqueterie fabriquant de la terre cuite).

Mes adobes germent?

Il est tout a fait possible que les adobes fibrées germent a cause des quelques graines
qgui restent dans | a paille. Cbdest beau,
méme faciliter leséchage des adobes.

61
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Retourner les brigues

Des que les briques peuvent étre manipulées sans se déformer, on les teidurne
quart de tousur latranchepau qubéel l es s chent unifor m®

sSsous | 6eff
brique fib

et
r ®e

d 6 un us e kesaajabes de fissu@nt gand i e | €
pourra °tre manipul ®e beau

e
4

1807

o
-

| ™.
|

O

~

Empiler les brigues

Une fois que les briques sont suffisment séches, on peut les empiler provisoirement

pour libérer de la place O
sécher. Une fois séches, on pourra les palettissradobes devront étre protégés de la

pl ui e en cas

25 janvier 2015

n | es empile de telle sorte

de(stbekapgkastl gart ®E) eur

Les adobes


http://www.lechampdesartisans.fr

Si | 6on -nEmeseurn itgese®s sur place, elles peuvel
|l e s®chage complet ne soit r®alis®. La seu

doit avoir fait son retrait avant de la poser.

Le conditionnement

Une fois completement sech@gamidité naturelle), ce qui peut prendre des semaines si les
conditions météorologigues ne sont pas favorables, les adobes peuvent étre palettisés.

Palettisation Argibrique (briques filées)

Les adobes ne contenant pas de stabilisant, elles doivepr@tigées des intempéries
de la condensation sous peine de délitemeatconditionnement doit étre pensé non
seul ement pour |l e stockage ° | 6atelier de

stockage temporaire, dehors, chez le client.

E- E 63
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Le conditionnement sur palettes petnue décollerles briquesd u s o | et do®v
remont ®es directes gh®d®R®wmitckirto®.t BPars d @an tcroe,d
esthumideLe mi eux est de stocker | es palettes

Des housses rétractables en plastique pourront étre utpisaegrotéger les palettes de la

pluiee mai s i | faudra veil | eearforées, aegui arrivdsolvéne s n e
| 6eau sobéinfiltrerait par J|Iseanstropwdelelte svinee
ressécher (a cause des housses)

D R

Briques correctement stockées sous housse&ues mal stockées sous film
celllophane

Une solution tr s simple, ®cologique et qu
la pluie es de la recouvrir avec des bottes de paitieyenne densitéCette solution ne
suffira pas dans le cas de grosses pluies. Dans ce cas, des tdles ou plagueseiitiro
peuvent faire | 6affaire poAtentomauvent ot ®ger e

Protection dep a | e tadoleesaveddis bottes de pailles (Le Village)
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Méme palette aprés 60 mm de pluie en 24 heures

Une autre solution utilisée au Maroc est de recouvrir les adobes avec une bache plastique
recouverte de t e rcipeeque cé&lb des toiturbsevégéidlisées. Lp teliren
absorbe une bonne partie de | 6eau de pl ui
Evidemment, la bache ne doit surtout pas étre trbuée

Stockage doéadobes s oUuBEnzoolioe Maoc)r ecouver

65
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